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Hygieneplan |
Erste Verordnung des Kultusministeriums zur Anderung der Verordnung tber
den Schulbetrieb unter Pandemiebedingungen vom 15.10.2020 gtiltig ab 16.10.2020

Den. aulleren/inneren Schulungsbereich betreffend:

o Eintreffen und Verlassen des Schulungsgebaudes mit Mund-Nase-Schutz und
unter Wahrung des Abstandsgebots (mindestens 1,50 m), Ein- und Ausgang
sind gekennzeichnet

e regelmaRiges Handewaschen (mit Seife fur 20-30 Sekunden inklusive Fingerkuppen
und Fingerzwischenrdume sowie anschlieBendem guten Abtrocknen der Hande mit
Einmal-Papierhandtiichern, s. Aushinge)

e Abstandhalten (mindestens 1,50 m) — auch in Pausen

e Fur das Rauchen in den Pausen im AuRenbereich besteht kein Rechtsanspruch.
Sollten die Abstandsregeln (mindestens 1,50 m) nicht eingehalten werden, missen
die Pausen im Unterrichtsraum stattfinden.

e Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten und Niesen in die Armbeuge oder in
ein Einmal-Taschentuch)

¢ Vermeidung des Beriihrens von Augen, Nase und Mund

o Jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin erhalt einen eigenen Einzeltisch fur die gesamte
Dauer des Schulunterrichts, Platze dirfen nicht getauscht werden, Tische nicht

- verrtickt werden, Die Tische sind am Unterrichtsende zu desinfizieren.

e kein Korperkontakt ’

e keine Partner- oder Gruppenarbeit

¢ Vermeidung gemeinsam genutzter Gegenstéande (kein Austausch von
Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o.A., kein Benutzen von Klassensitzen von
Biichern/Tablets)

e Vermeidung von Durchmischung mit Teilnehmer*Innen anderer Klassen — auch beim
Eintreffen/\Verlassen der Schule und in den Pausen

e Toilettengang nur einzeln und unter Einhaltung der HygienemaBnahmen

e gute Durchliftung der Klassenrdume und anderer gemeinsam genutzter
Raumlichkeiten (mind. alle 20 Minuten) _

e Das Tragen eines nicht medizinischen (selbst gendhten) Mund-Nasen-Schutzes
(,,Communitiy/DIY-Masken“) ist im bfz verpflichtend. Vorteile kénnen sein, dass
von einem begrenzten Schutz fur Dritte, durch das teilweise Zurtickhalten von
grofieren Tropfchen und der Verlangsamung des Atemstroms beim Husten,
auszugehen ist (kein Schutz fur sich selbst!) und dass man sich der Situation
bewusster wird (,social distancing”) und z.B. keinen direkten Kontakt von evtl.
kontaminierten Handen mit Mund-/Nasenschleimhaut durch Bertihrung hat und evtl.
auch eher an das Abstandhalten erinnert wird.

Es handelt sich jedoch nicht um Medizinprodukte oder Schutzausrustung.
Der Mund-Nasen-Schutz muss auch wihrend des Unterrichts getragen werden

e Desinfektionsmittel fiir Fldichen und Hénde steht in jedem Unterrichtsraum fur die
Teilnehmenden bereit.

- Hinweis: Gute Handehygiene durch haufiges Hdndewaschen mit Seife ist
ausreichend
(siehe oben)




e Bei Auftreten von Erkéaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen ist stets die
Koordinatorin des bfz Biberach, Ramona Bogner, zu informieren, die den
Sachverhalt umgehend dem zusténdigen Gesundheitsamt meldet. Dieses trifft ggf. in
Absprache mit Frau Bogner die weiteren Mafihahmen.

e Bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten,
Atemproblemen, Verlust Geschmacks-/ Geruchssinn, Hals-, Gliederschmerzen,
Ubelkeit/Erbrechen, Durchfall) unbedin: t zu Hause bleiben!

Telefonischen Kontakt mit Hausarzt/-arztin, Bereitschaftsdienst, Spezialpraxen oder
ggf. Gesundheitsamt aufnehmen sowie das bfz informieren!

e Bei Grunderkrankungen, die einen schweren Verlauf einer COVID-19-Erkrankung
bedingen (z.B. chronische Atemwegs-, Herz-Kreislauf, Leber- und
Nierenerkrankungen, Diabetes mellitus, Immunabwehrschwache verschiedenster
Ursachen), muss eine individuelle Risikoabwagung stattfinden in Rlcksprache mit
dem eigenen behandelnden Arzt/Arztin, ob eine Beurlaubung oder Befreiung vom
Unterricht erfolgt. Hierflr ist ein (fach)arztliches Attest erforderlich.

Bitte rufen Sie im Krankheitsfall an:
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